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Sikkerhed til søs
Klubbens anbefalinger til sikkerhed ombord. Gælder ved al sejlads fra klubbens havn.

Redningsvest

Redningsvest er påbudt for alle ombord ved sejlads fra klubbens havn. Ved kapsejlads og ved
sejlads alene skal vesten bæres, ikke blot medbringes.

Før du sejler ud

Tjek vejrudsigt og vindprognose for hele turens længde
Fortæl nogen, hvor du sejler hen, og hvornår du ventes tilbage
Kontrollér at motoren starter, og at der er brændstof nok
Se efter at nødblussene er inden for udløbsdatoen

Udstyr ombord

Redningsveste til alle ombord i den rigtige størrelse
Livline og sele ved sejlads i hårdt vejr eller om natten
VHF med DSC, gerne suppleret af en mobiltelefon i vandtæt pose
Forbindingskasse, lygte og ekstra batterier
Anker med tilstrækkelig kæde og line

Mand over bord

Råb "mand over bord", kast redningskransen, udpeg en person der holder øje med den
forulykkede hele tiden, og drej mod vinden. Øv manøvren med besætningen mindst én gang hver
sæson.

Nødopkald

Ring 112 eller kald Lyngby Radio på VHF kanal 16. Oplys position, antal personer ombord og hvad
der er sket.


